
春季新１年生運動ステップアップ教室開催要項 

 

１ 趣  旨 小学校に入学するにあたり、子供の創意工夫を引き出しながらこれから必

要となる運動動作の体験及び習得の一助とするとともに運動能力向上を目

指す。 

２ 主  催 一般財団法人紫波町スポーツ協会 

３ 期  日 令和８年４月 18 日（土）９:00～９:50 

４ 指 導 者 紫波町スポーツ協会職員（日本スポーツ協会公認スポーツプログラマー） 

５ 会  場 紫波町総合体育館大アリーナ 

６ 内  容 運動の基本となる「走・跳・投」動作に、遊びを取り入れた運動プログラ

ムを行います。 

７ 対  象 令和８年度に小学校へ入学する紫波町民及び近隣市町の年長児 

８ 定  員 15 名 

９ 参 加 料  500 円 

１０ 申込方法 ３月 13 日(金)午前９時より下記申込書に必要事項を記入の上、参加料を

添えて申し込むこと。 

１１ 申込・問合せ先 紫波町総合体育館（紫波町桜町字下川原 100） 

電話(019)676-2650 

１２ 注意事項 (1)３月開催の「冬季」教室とともに申し込むことができますが、どちらも

開催の趣旨並びに目的等は同様であるため、類似した指導内容となり

ます。予めご了承ください。  

(2)４月 11 日（土）以降のキャンセルについては参加料の返金はできませ

んので予めご了承ください。 

(3)動きやすい服装で、内履き、飲み物、タオル、着替えなどをご持参くだ

さい。また、館内は暖房が無いので防寒具を着用または持参することを

お勧めします。 

(4)見学は体育館二階観覧席をご利用ください。 

(5)教室中の事故怪我等については、応急処置をするほか加入する保険                

で対応します。なお、送迎中の事故等については主催者側では一切          

の責任を負い兼ねます。 

１３ そ の 他 教室開講に伴い知り得た個人情報は、紫波町スポーツ協会の規定に基づき

慎重に取り扱います。また、教室開催中に写真を撮影することがあります

が、広報活動に使用させていただく場合があります。 

き   り   と   り 

 

春季新１年生運動ステップアップ教室申込書 

ふりがな                             

性別 男・女 
参加者氏名 

 

 

 

住 所 

 

〒 

 

 

入学予定の
 

小学校名
 

 

 
 

 保護者氏名 

 

 

 

 

電 話 番 号 

(緊急連絡先) 

 

 教室参加にあたり、心配なことがありましたらご記入ください。 

 

 

 


