
第 43 回紫波町ミックス家庭バレーボール交流大会開催要項 
 

１．趣   旨  家庭バレーボール競技を通して、参加者相互の親睦交流と健康づくりを 
図るとともに、地域住民の融和と生涯スポーツの振興に資する。 

２．主   催   一般財団法人紫波町体育協会 
３．主   管   紫波町バレーボール協会 
４．日   時   令和５年 12 月３日（日）午前８時 30 分開場  

受  付 午前８時 45 分 
競技開始 午前９時 15 分 

５．会   場   紫波町総合体育館 
６．代表者会議   令和５年 11 月 27 日（月）午後７時から総合体育館大アリーナ B コート 

※組合せ発表、競技規則の確認等を行います。 
※公式練習日として 11 月 27 日（月）19 時から 21 時まで、12 月２日（土）
13 時から 15 時まで体育館 B コートを開放します（予約不要）。27 日は代
表者会議終了後から開放となります。 

７．競 技 規 定   紫波町家庭バレーボール競技規則による。 

８．競 技 方 法   リーグまたはトーナメント方式とする。また、組み合わせは主催者側で抽選 

により決定する。 
９．種   別   男女混合の部 

※最小開催チーム数を４チームとする。 
10．チーム編成 (1) 競技者は４人として、８人まで登録できる。 
                (2) 常に男子が２人以内で出場していること。 
                (3) 自治公民館及び職場等チーム編成は自由とする。 

11. 参 加 資 格  (1) 大会の趣旨及び注意事項に賛同・承諾する小学５年生以上の紫波町内 
                  に在住または職場がある方。また、小学生がコートに入り出場できるの 
                  は各チーム１名までとする。 

(2) 年齢は令和５年４月１日を基準とする。 
12．参  加  料   １チーム 2,000 円（保険料込み） 
13. 参 加 申 込 (1) 申込先：紫波町総合体育館 紫波町桜町字下川原 100  
                                              電話 676-2650 

(2) 別紙申込書により令和５年 11 月 24 日(金)までに参加料を添えて申し 
         込むこと。なお、メンバーの追加及び変更は大会当日の受付までと 
         する。 
14．参加上の注意 (1) 全ての部において二重登録はできない。 

(2) 選手は胸と背にゼッケンを付けること。ゼッケンの大きさは横 20ｃｍ、 
 縦 15ｃｍとする。ゼッケンが無い場合は主催者側で用意する。 
(3) 審判員の判定に対して抗議することはできない。ただし、監督に限り 
 質問をすることができる。審判員へのヤジは慎むこと。 
(4) メンバー表を大会当日に本部へ提出すること。 

15．表    彰 各種別、優勝チームには優勝杯を第３位まで賞状を授与する。 
16．注 意 事 項 (1) 大会参加前に体調確認を行い、体調不良の場合は参加を見送るようにし

てください。 
(2) 大会中のケガ等について加入する１日保険の適用内として、それ以上 

の補償については、主催者側は一切の責務を負わないものとします。 
(3) 指定場所以外は禁煙となります(館内禁煙）。また、必ず内履きをお持  

ちください。 
17．そ  の  他 (1) 審判は主催者側で割り当てをします。ホイッスルは電子ホイッスルを準

備します。（主審１名、副審１名、点示２名）    
        (2) 今大会は 15 点先取、ラリーポイント制とする。 
                (3) リーグ戦で同率の場合は次によって勝敗を決定する。 
                      ①セット率＝取得セット数／喪失セット数 
                      ②得失点率＝総得点／総失点 
                (4) 使用ボールは下記のものです。 
           《モルテン 品番ＫＶＮ50Ｗ 重さ 45～50ｇ 円周 77～79ｃｍ》  
          体育館窓口にて、 1,100 円で販売しています。  


