
令和５年度基礎体力向上事業 

「レッツ！ダンス教室」開催要項 

 

１ 趣  旨  ダンスを通じて、幼少期の子どもの健やかな発育、発達を促すと共に、協調

性のある豊かな心を育むことを目的とし、体を動かすことの楽しさを実感す

ることで児童の体力と運動能力向上の一助とする。 

２ 主  催  一般財団法人紫波町体育協会 

３ 講  師  スタジオアンダーパス！（キッズヒップホップダンススクール） 

４ 期  日  令和５年９月 17日（日） 

５ 会  場  紫波町総合体育館 小アリーナ 

         ※会場では大きな鏡を設置いたします。 

６ 内  容  ダンスの基本動作指導 

７ コ ー ス  ①キッズコース（年中～小学２年生）９時 30分から 10時 15分 

        ②ジュニアコース（小学３～６年生）10時 30分から 11時 30分 

８ 定  員  各コース 15 名 

         ※両コースともに、定員になり次第締め切ります。 

９ 参 加 料  1,000円 

10 申込方法  下記申込書に必要事項を記入のうえ、参加料を添えて紫波町総合体育館に申

し込むこと。 

11 申込・問合先 紫波町総合体育館 紫波町桜町字下川原 100 

          電話（019）676-2650 

12 持 ち 物  動きやすい服装で、うち履き、タオル、着替え、飲み物等を持参してくださ

い。 

13 注意事項   （1）見学は二階ギャラリー及び小アリーナ柔道場となります。 

         （2）教室中に起こった事故、怪我等について応急処置をするほか、当協会が

加入する保険の補償の範囲内で対応します。 

(3) 申込みに伴い知り得た個人の情報は当協会の規程に基づき慎重に取り

扱います。なお、事業開催中に撮影した写真の肖像権は、主催者に帰属

し広報活動の目的で使用する場合があります。 

(4）マスクの着用は個人の判断とし、教室参加前の検温・体調確認の徹

底にご協力ください。 

 

 

 

 

 

 

き  り  と  り 

令和５年度基礎体力向上事業 

「レッツ！ダンス教室」参加申込書 

ふりがな 

参加者氏名 

 性別 学年 学校名、保育所名等 

男・女 
年  

保護者氏名 

 参加コース（参加に〇） 

①キッズコース  ②ジュニアコース 

住  所  電話番号 
 

 


