
(下半期は裏面）

                                 ご家庭のスケジュール記入等にもご活用下さい。

○町テニストーナメント大会(テ)
○町地区対抗ゴルフ大会(新)

＊（体）総合体育館、（野）運動公園野球場、（テ）運動公園ﾃﾆｽｺｰﾄ、（陸）運動公園陸上競技場、（運）運動公園内、（河）河川ｸﾞﾗｳﾝﾄﾞ、

　 （自）自転車競技場、（多）町多目的ｽﾎﾟｰﾂ施設、（新）新山ｺﾞﾙﾌ場、（東）町東部周回ﾛｰﾄﾞｺｰｽ、（網）網張温泉ｽｷｰ場

　紫波サイクルチャレンジ大会 　　　　　　　夏休み体協寺子屋

　　　紫波町総合体育館
〒028-3307　紫波町桜町字下川原100番地

E-mail：taikyou@gymna-shiwa.jp 　電話 ６７６－２６５０　FAX ６７６－２５７４

＊自転車競技場開放日：自転車競技場を９時～１２時まで無料で開放します。自転車（種類自由）とヘルメットを持参してください。

発行：     一般財団法人紫波町体育協会
URL：https://www.gymna-shiwa.jp/

31木31月31水

＊予定されている日程・会場は変更になる場合があります。

30水 30土30金 30日 ○自転車競技場開放日⑦
30日 30火○自転車競技場開放日②

29火 29金29木 29土29土 29月昭和の日
○紫波サイクルチャレンジ大会(自)

28月 28木28水 28金28金 28日 ○自転車競技場開放日④

27日

○町地区対抗テニス大会予備日

27水
　(テ)27火 27木 ○町地区対抗野球大会(野)

27木 27土

26土 26火26月 26水26水 26金

25金 25月25日

○町360歳ソフトボール大会予備日

25火
　(野・他)
○県自転車ロードレス大会(東)

25火 25木

24木 24日
○町ロードレス大会(運)24土 24月24月 ○県民体育大会自転車競技(自)

23水 23土 秋分の日
23金 23日

○自転車競技場開放日⑨

23日 23火

22火 22金22木 22土22土 22月

○県高総体自転車競技大会(東)
21月 21木

○町地区対抗野球大会(野)

21水 21金

24水

19土 19火
○東北総合体育大会自転車競技
　(自)

19月19水

21金 21日

○町テニストーナメント大会予備日
○県高総体自転車競技大会(自)

20日 20水

○町地区対抗テニス大会(テ)
○東北総合体育大会自転車競技

18火

20土 20火 20木20木

19金

18金 18月
○東北総合体育大会自転車競技

19水

18木 　(自) 敬老の日
18日 18火○町360歳ソフトボール大会(野･他）

17木 17日17土 17月 海の日
17月 17水

16水 16土 ○町スポ少野球大会予備日(野)
16金 16日 ○自転車競技場開放日⑥

16日 16火

15火 15金15木 15土15土 15月

　(テ)

14月 14木14水 14金14金 14日

13日 13水13火 13木

○自転車競技場開放日③

13木 13土

12土 12火12月 12水12水 12金

11金 11月山の日
11日 11火○町360歳ソフトボール大会(野･他）

11火 11木

10木 10日10土 10月10月

9 水 9 土 ○町スポ少野球大会(野)
9 金 9 日

○町地区対抗ｿﾌﾄﾎﾞｰﾙ大会予備日(野)
〇町スポ少野球大会(野)
〇自転車競技場開放日⑧

9 日 9 火○自転車競技場開放日①

8 火 8 金8 木 8 土 ○ママチャリグランプリ2023(運)
8

7 月 7 木7 水 7 金

10水

7 金 7 日 ○県自転車ロードレース大会(東)

66 木 6 土

8 月土

日 6 水6 火 6 木
○町地区対抗ゲートボール大会
　(多)

5 土 5 火5 月 5 水5 水 5 金 こどもの日

4 金 4 月4 日 4 火4 火 4 木 みどりの日

3 木 3 日
○町地区対抗ソフトボール大会(河)3 土 3 月 ○県自転車競技選手権大会(自)

○町ソフトテニス大会(テ)
○自転車競技場開放日⑤

3 月 3 水 憲法記念日

〇町スポ少指導者研修会(体) ○町地区対抗野球大会予備日(野)
2 水 2 土2 金 2

月
文月 ８

日2 日 2 火

1 金1 土 1 火

令和５年度 上半期

４月
卯月 ５月

皐月 ６ September

1 土 1 月 1 木

月
葉月 ９月

長月
April May June July August月

水無月 ７

　(東)

　　　　360歳ソフトボール大会

1,850円

4,850円

1,200円

5,000円

11,000円危険度の高いスポーツ活動 D

①保険期間は、令和５年４月１日午前０時から令和６年３月31日午後12時までです。

②中途加入する場合、中途脱退する場合も年度間掛金が適用になります。

③この保険は、スポーツ活動のほか、文化活動、ボランティア活動なども対象とします。

④その他保障内容等、詳しくは総合体育館までお問い合わせ下さい。

Ｂ区分の補償となる団体活動に加

え、個人活動も対象
BW

文化・ボランティア・地域活動
Ａ２ 800円

準備・片付け・応援・団体員の送迎

全年齢

スポーツ活動（指導・審判含む） 64歳

以下

Ｃ

C区分の補償となる団体活動に加

え、個人活動も対象
CW

大人 スポーツ活動（指導・審判含む） 65歳

以上

B

(高校生以上)

(中学生以下) 上記団体活動に加え、個人活動中
ＡＷ 1,450円

およびその往復中

スポーツ活動
Ａ１ 800円

子ども 文化ボランティア・地域活動

スポーツ安全保険
４人以上の団体でご加入ください

加入対象者 対象範囲
加入区

分

年度間掛金

(１人あたり)



(上半期は裏面）

                                 ご家庭のスケジュール記入等にもご活用下さい。

○なわとびチャレンジ大会（体）

振替休日

＊自転車競技場開放日：自転車競技場を９時～１２時まで無料で開放します。自転車（種類自由）とヘルメットを持参してください。

＊（体）総合体育館、（野）運動公園野球場、（テ）運動公園ﾃﾆｽｺｰﾄ、（陸）運動公園陸上競技場、（運）運動公園内、（河）河川ｸﾞﾗｳﾝﾄﾞ、

　 （自）自転車競技場、（多）町多目的ｽﾎﾟｰﾂ施設、（新）新山ｺﾞﾙﾌ場、（東）町東部周回ﾛｰﾄﾞｺｰｽ、（網）網張温泉ｽｷｰ場

　　　　紫波町総合体育館
〒028-3307　紫波町桜町字下川原100番地

E-mail：taikyou@gymna-shiwa.jp 　電話 ６７６－２６５０　FAX ６７６－２５７４

30

火

＊予定されている日程・会場は変更になる場合があります。

30土

31 31日 31水

休館日

○町地区対抗輪投げ大会（体）

土

31日

28水 28木

27火 27水

URL：https://www.gymna-shiwa.jp/

29木 29金29金 29月

発行： 　　一般財団法人紫波町体育協会

月

　　　スポレクフェスタｉｎ紫波 　   　   　  　　 スキー教室 冬休み体協寺子屋

30土 30火

29日 29水○県高連新人自転車競技大会(東)

30木

休館日

休館日

28木 28日休館日
28土 28火○県高連新人自転車競技大会(自)

27金 27月○県高連新人自転車競技大会(自)

26月26木 26日 金

3 日

27水 27土

25日

24金

23金

25月25月 25木

26火

○町スポ少ミニバスケットボール

　大会（体）

26火 26

25水 25土

24土 24日24日 24水24火

23土天皇誕生日
23土 23火23月 23木 勤労感謝の日

22木 22金22金 22月22日 22水
○町地区対抗グラウンドゴルフ大会
　予備日（運）

21水 21木21木 21日21土 21火

20火 20水20水 20土20金 春分の日
20月

19月 19火19火 19金19木 19日

18月18木 18日18水 18土 18月

土 17日日 17水 1717火 17金 17

16金 16土16土 16火16月 16木

　大会（運）
15木 15金15金 15月

○町地区対抗グラウンドゴルフ15日 15水

14水 14木14木 14日14土 14火

13火 13水13水 13土13金 13月

12月 12火

○町地区対抗卓球大会（体）
○町卓球大会（体）

12火 12金

土

12木 12日

○町タグラグビーフェスタ2023（体）
11日 11月建国記念の日

11月 11木11水 11

10土 10日10日 10水10火 10金

9 金 9 土9 土 9 火9 月 9 木スポーツの日

8 木 8 金8 金 8 月8 日
○スポレクフェスタin紫波（運・他） 8 水

7 水 7 木7 木 7 日

成人の日

7 土 ○町スポ少武道大会（体）
7 火

6 火 6 水6 水 6 土 ○町スポ少武道寒稽古（体）
6 金 6 月

5 月 5 火5 火 5 金5 木 日

4 日 4 月4 月 4 木

3 水 休館日 ○町スキー大会（網）

金 2 土2 土 2 火 休館日

○町家庭バレーボール大会（体）
3 日

月
元日

○町輪投げ大会（体）

休館日
1 日

3 金 文化の日

2

4 水 4 土

33 火

5

如月 3月
霜月 12 月

師走 1

2 月 2 木

1 木 1 金1 金 1

令和５年度 下半期

10 月
神無月 11

1 水

月
弥生

October November December January February March月
睦月 2 月

1,850円

4,850円

1,200円

5,000円

11,000円危険度の高いスポーツ活動 D

①保険期間は、令和５年４月１日午前０時から令和６年３月31日午後12時までです。

②中途加入する場合、中途脱退する場合も年度間掛金が適用になります。

③この保険は、スポーツ活動のほか、文化活動、ボランティア活動なども対象とします。

④その他保障内容等、詳しくは総合体育館までお問い合わせ下さい。

Ｂ区分の補償となる団体活動に加

え、個人活動も対象
BW

文化・ボランティア・地域活動
Ａ２ 800円

準備・片付け・応援・団体員の送迎

全年齢

スポーツ活動（指導・審判含む） 64歳

以下

Ｃ

C区分の補償となる団体活動に加

え、個人活動も対象
CW

大人 スポーツ活動（指導・審判含む） 65歳

以上

B

(高校生以上)

(中学生以下) 上記団体活動に加え、個人活動中
ＡＷ 1,450円

およびその往復中

スポーツ活動
Ａ１ 800円

子ども 文化ボランティア・地域活動

スポーツ安全保険
４人以上の団体でご加入ください

加入対象者 対象範囲
加入区

分

年度間掛金

(１人あたり)


