
第５３回紫波町民登山実施要項

１．趣 旨 雄大な自然に親しみ、自然保護の心を養うとともに、健康増進の一助

とする。

２．主 催 一般財団法人紫波町体育協会

３. 共 催 紫波町教育委員会

４．引 率 紫波山歩会

５．期 日 平成30年９月９日（日）

雨天等により登山が困難と判断された場合には、温泉保養の予定をし

ていますが場所については未定です。

６．場 所 秋田駒ヶ岳（駒ヶ岳八合目～阿弥陀池小屋～横岳～横長根～国見温泉）

７．時 間 6:30 開会式（総合体育館玄関前）

開会式終了後出発

17:00 総合体育館到着解散予定

（天候等により時間が変更となる場合があります）

８．参加募集 31名（募集定員になり次第締め切ります。最小催行人数10人。最小催行人数10人。最小催行人数10人。最小催行人数10人）

９．参加資格 町内に住所又は職場を有し、小学４年生以上、小学４年生以上、小学４年生以上、小学４年生以上で登山に耐えられる健康な

方。小中学生は責任者同伴とする。

10．参 加 料 4,500円

＊申し込み後、９月２日（日）以降のキャンセルにつきましては、参

加料を返金できませんので、ご了承ください。

＊下山後、国見温泉で休憩をします。入湯料は個人負担。

11．参加申込 ８月９日（木）午後７時から研修室にて受付を開始します。また、申込

みは１人、１家族までとして、定員になり次第受付を締め切ります。

町外の方の受付は８月16日(木)より受付ます。

12．連 絡 先 紫波町総合体育館 電話019-676-2650

13．携 行 品 昼食、行動食、登山に適した服装と靴、雨具、帽子、着替え、飲料水、

保険証（コピー）、携帯トイレ、その他各自最低限必要と思われる物。

※スニーカー、ランニングシューズは滑りやすいため登山靴もしくは

トレッキングシューズでご参加ください。

14．注 意 点 (1)班編成は、年齢、体力等を考慮し事務局が決定します。

(2)自分の健康について十分注意し体調の優れないときは絶対に無理を

しないこと。前日の睡眠を十分に取り体調を整えて参加して下さい。

(3)団体行動となりますので、班長の指示により行動を取るようお願い

します。

(4)高山植物は採取しないようお願いします。又、各自でゴミは必ずお

持ち帰り下さい。

(5)登山終了後温泉を予定していますが、入浴は各自の判断とし、それ

ぞれの責任において入浴して下さい。

15．そ の 他 (1)８月９日（木）受付後総合体育館研修室で登山詳細の説明会を行い

ますが、任意参加とします。

(2)当日の突発的な事故に対する傷害保険に加入しますが、登山中は各

自の責任で安全に十分注意十分注意十分注意十分注意を払うようお願いします。

(3)事故に起因しない傷病については応急対応はしますが責任は取りか

ねますので十分注意十分注意十分注意十分注意願います。

(4)今事業で知り得た個人の情報は当協会の規定に基づき慎重に取り扱

います。


